
W:189 ㎜
H:130 ㎜

八島ヶ原湿原

霧ヶ峰高原

強清水
霧ヶ峰

車山山頂駅

中腹

車山山麓駅

車山湿原

車山肩
車山山頂

車山高原

展望リフト乗り場

6分

8分

八島ビジター
センター

ヒュッテ
みさやま

車山高原
宿泊施設エリア

テニスコート

上り40分
下り30分/1.6km

50分
20
分/
1.1
km

下り
 15分/0.9km

5分

1,925m
道幅広い
石·岩あり

雨の後
水浸しになる

割合急な斜面
滑りやすいので注意

車山乗越

車山肩

山頂看板
夫婦岩

ヒュッテ
みさやま

ころぼっくる
ひゅって

TOP’S360°

車山高原

レストランヨーデルビーナスライン

スカイライナー

至
和
田
峠

至
美
ヶ
原

至
諏
訪

至諏訪

25分/1.2km

30分/1.4km
35分/1.2km

20分

30分

40分50分

下り
30
分

下り2
5分

上り
40分

上り
30分

30分

20分

50分/2.3km

下り
30分/1.9km

上り40分

20分

40分
50分

さわたり

げえろっぱら

雨の後ぬかるむ

雨の後
ぬかるむ

平坦な5m幅
砂利道

割合急な斜面
滑りやすいので注意

沢渡

車山肩

八島湿原

霧ヶ峰自然保護センター

八島ビジター
センター

霧ヶ峰インターチェンジ

霧鐘塔

グライダー滑走路

蛙原

ころぼっくる
ひゅって

八島ヶ原湿原

車山湿原

レストランヨーデル

車山スカイプラザ
（レストラン、総合案内所
車山ビジターセンター）

車山スカイプラザ
（レストラン、総合案内所
車山ビジターセンター）

霧ヶ峰富士見台
伊那丸
富士見台

スカイパークホテル

10分

10分

40分

下り60分

上り80分/2.7km
山頂～山麓

山麓～山頂

段差の大きな
階段状の急な道

滑りやすく
急な斜面
足下見えない

山彦尾根
殿城分岐

北の耳

車山気象レーダー
観測所
車山神社

車山高原

車山スカイシティ車山スカイシティ

車山気象レーダー観測所

車山神社

上り25分
下り20分

20分

1,836m

1,780m

ちょうちょうみやま

雨の後滑りやすい
急なガレ場
下りは要注意

蝶々深山

物見石

男女倉山
（ゼブラ山）

南の耳

大小の石が
ある中斜面

雨の後
水たまりができる

車山高原
宿泊施設エリア

テニスコート

鎌ヶ池八島ヶ池
鬼ヶ泉水

43.2ha

20分

上り20分

スカイパノラマ

至
白
樺
湖

トイレ 駐車場 撮影ポイントAED


